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アユのからだを観
か ん

察
さ つ

しよう！

気がついたことを
話し合ってみましょう！

鼻をさがして
みよう

口をあけて、
歯にさわってみよう

えらをさがして
みよう

おしりの穴
あな

は
どこかな？

からだをさわってみよう

どんなかんじかな？
うろこはついているかな？

ひれをさわって
みよう

いくつあるかな？
どんな形かな？
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アユのひれを見てみましょう！

えらぶた

むなびれ
はらびれ

おしりの穴
あな

しりびれ

あぶらびれ

せびれ

黄
お う は ん

斑

側
そ く

線
せ ん

鼻

目

ふしぎな黄色いマーク、
何だろう？

おびれ

形に注目！ 泳ぎがうまい魚
は、２つにわれています。

アユとサケ・マスの仲間など
がもつ、とくべつなひれ。
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 黄色い黄
お う は ん

斑は天
て ん

然
ね ん

のしるし

◦黄色いマーク、黄
お う は ん

斑が大きいのは、天
て ん

然
ね ん

のアユです。
◦なわばり争

あらそ

いで強いアユは、とくに黄
お う は ん

斑が大きくてあざやかです。

なわばり争
あらそ

いをしているアユ

天
て ん

然
ね ん

のアユ

養
よ う

殖
しょく

のアユ
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漢字からわかる
アユの特

と く

徴
ち ょ う

この漢字は、なんと読むでしょう？
クイズ

香魚
1

銀口魚
2

年魚
3
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すべて「あゆ」！
アユには「鮎」のほかにも、こんな漢字があるんですね。　
漢字から、アユのからだの特

とく

徴
ちょう

や、一生がわかります。

答え
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アユの「におい」をかいでみましょう！
何かの「におい」に似

に
ていませんか？

香
あ ゆ

魚
1
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アユは、スイカのにおい？ 
キュウリのにおい？

◦とってもいい「香
か お

り」がするので、漢字で「香魚」と書くのですね。

香
あ ゆ

魚
1
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銀
あ　　　ゆ

口魚
2

アユの口と歯を見てみましょう！
口はどんな色をしているかな？

歯はどんな形かな？
この歯で、アユは何を食べているのかな？
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銀
あ　　　ゆ

口魚
2

◦歯は、ギザギザが並び、髪
か み

の毛をとかす、くしのような形。
◦この歯で、石についた藻

も

をけずりとって、食べています。
◦くちびるもよく発達して、銀

ぎ ん

色
い ろ

をしています。

アユの食べ物は、
石についた藻

も

アユの口と歯 アユが藻
も

を食べたあと石についた藻
も

を食べるアユ
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年
あ ゆ

魚
3

アユの一生は、何年でしょう？
なぜ「年魚」という漢字なのでしょうか？

アユの一生をみてみましょう！
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夏春
冬

秋

卵は 2週間ほどで
ふ化し、赤ちゃんアユは
すぐ海にくだります。

卵をうんだら、
アユの一生は
おわります。

川の中流から
上流にまで
のぼります

40～60㎜

5～6㎜

12 月～4月

石についた藻を
食べて大きくなります。

3 ～ 5月

稚魚は4～ 6cm
ほどに育ち、
川にのぼります。

ちぎょ

5 ～ 9月

石についた藻を
食べて大きくなります。

10 ～ 12 月

もも

川の下流におりてきて、
細かい砂利の
あるところで卵を
うみます。

じゃり

たまご

川の下流におりてきて、
細かい砂利の
あるところで卵を
うみます。

じゃり

たまご

たまご

たまご

河口近くの浅い海で
プランクトンを
食べてすごします。

河口近くの浅い海で
プランクトンを
食べてすごします。

かこうかこう

アユの一生

年
あ ゆ

魚
3
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アユの一生を
おさらいしましょう！

秋~冬

冬

春 夏

秋

ふ化した赤ちゃんアユ
は、海にくだります。

河
か こ う

口近くの浅い海で
プランクトンを食べ
てすごします。

稚
ち

魚
ぎ ょ

は4～６ｃｍほどに
育ち、川にのぼります。

川の中流から上流にま
でのぼります。
石についた藻

も

を食べて
大きくなります。

川の下流におりてきて、卵
たまご

をうみます。卵
たまご

をうんだら、
アユの一生はおわります。
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漢字の意味を
おさらいしましょう！

アユのからだは、スイカ
やキュウリのような、い
い香

かお

りがするから。

川の中の石についた藻
も

を食べ
るため、くちびるが発達して
いる。そのくちびるが銀色を
しているから。

アユは海で半年・川で
半年くらし、その一生は
ちょうど１年間だから。

香魚
1

銀口魚
2

年魚
3
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アユの命
い の ち

にかんしゃして、 
おいしくいただきましょう！




